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Beskrivelse

Et forløb over fem undervisningsgange. Gennem en fortløbende lille teater-eventyrfortælling i 5 episoder, 
kigger vi på hverdagsting som:  At aflæse hvad de andre fortæller med deres krop? Hvad fortæller vi selv 
med vores krop? Og hvordan ser følelser egentlig ud?
Der er så mange sociale ting på spil i indskolingen, ved siden af alt det med at lære at læse og regne, og det 
ønsker vi – via en teaterpædagogisk tilgang – at give opmærksomhed med dette forløb.  

Den første gang lægger vi ud med en interaktiv teater/dansefortælling, hvor hele klassen leger sig igennem 
en fælles fortælling med teaterpædagogen som guide. I denne fællesleg ligger elementer, som klassen vender 
tilbage til ved teaterpædagogens næste besøg.

Temaet for den interaktive fortællerejse er eventyrets univers. Eventyr er i sin grundform en taknemlig 
ramme, hvor vi møder: karaktertyper, det onde/det gode, modet til at overvinde problemer og 
konflikthåndtering. Eventyrets ramme giver os mulighed for at lege med fantasien på en medrivende måde, 
der begejstrer og træner motivation og indlevelse.

Hver undervisningsgang vil bestå af et fælles møde i en rundkreds.  Her træner vi basis kommunikation; at 
kunne se naboen i øjnene, at kunne lytte, at kunne give et signal: et klap/et håndtryk, en følelse, mimik, 
gestik, lyd m.m. Herefter kommer en lille motorisk opvarmning, der fører os videre ind i små kreative 
opgaver. Der sluttes af med en form for visning foran hinanden indenfor rammen af forløbets overordnede 
eventyrfortælling.

Formål

For ELEVER:

Eleverne får en fysisk og social oplevelse af sig selv i samspil med klassen.
Vi italesætter og træner at aflæse kropssprog og nonverbale signaler.
At kommunikere egne udtryk og følelser tydeligere; verbalt og fysisk.
At træne affektregulering og forståelse af andres fysiske reaktionsmønstre.
Udvikle evnen til fantasi og indlevelse.

For LÆRER/PÆDAGOG:

Mulighed for at observere dine elevers ageren i en social kontekst styret af teaterpædagogen.
Mulighed for at observere elevernes sanse- og motoriske styrker/svagheder
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Mulighed for at tilegne dig praksisøvelser til egen undervisning.
Lærer/pædagog og elever får et fælles “sprog” til at tale sammen om trivsel og kreative oplevelser.

Gem som PDF

Praktisk information

Udbyder

Teaterhuset Filuren

Forløbstype
Forløb på skolen/institutionen
Forløb med formidler
Målgruppe
0. - 1. klasse
Antal
28

Én klasse per forløb.

Periode
Hele året
Varighed
10 lektioner

Et forløb på 5 workshops af hver 1½ time = samlet 7½ time (10 lektioner). Forløbet kræver, at mindst to 
klasser booker til afvikling samme dag.

Afbestillingspolitik

Pris
3000,- pr. klasse (Momsfrit)
Emneområde
Film, musik, teater og dans
Trivsel, fællesskab og mobning
Fag
Dansk

Kontakt udbyder

Teaterhuset Filuren
Musikhuset, Thomas Jensens Allé
8000 Aarhus C

Tlf. 22 84 81 85

Kontakt udbyder

Se udbyderens profil
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https://filuren.dk/i-skolen/afbestillingspolitik-for-i-skolen
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Send en besked til Teaterhuset Filuren

Message form
Navn *
Angiv dit fulde navn
Email *
Angiv din email adresse
Besked *

Angiv din besked. Hvis du vil booke et forløb, så angiv venligst så mange informationer som muligt - f.eks. 
skole eller institution, klassetrin eller alder, antal børn, forslag til dato, dit tlf. nr. og andre informationer, der 
kan være gavnlige for udbyderen. Send ikke personfølsomme oplysninger i denne formular.
Leave this field blank 

Indsend

Dette skal sikre at du ikke er en robot
Billed-CAPTCHA
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Hvilken kode vises i billedet? *
Indtast tegnene som vises på billedet.

CAPTCHA

Request buttons
Søg tilskud til transport Søg om refusion af forløbet


