UNDERVISNINGS- OG LARINGSFORL@B

ULF i Aarhus
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ebiprlisig og feemniéndthérar Sokngenreeiesseabd wotivaten mesglefiaaskel tige |agringsstile og kan differentieresi forhold til den enkelte
8RO Friluftscenter har i over et Arti gennemfart pravedyk, snorkelture og dykkerkurser for bgrn, unge,
paedagoger og leerere i Aarhus kommune. Vi kan pa efterspgrgslen konstatere at det er en succes!

Der er mange positive reaktioner forbundet med at dykke. Deltagerne rgres fglelsesmaessigt, og gar fra den
forventningsfulde nervgsitet over det ukendte, nar vi mgdes ved vandkanten, til glaeden over at opleve de nye
kropslige muligheder.

| undervisningen omseetter vi de mange nye indtryk, dykkerudstyret, regler og teknikker til praktiske
feerdigheder, som stort set alle kan mestre. Sikkert og roligt glider de nye dykkere fra indadvendte og
anspeaendte til udadvendte og undersggende.

UNO Friluftscenter
Marienlundsvej 11A
8240 Risskov

Undervisningsmateriale

Vi dykker efter verdens starste dykkerorganisation PADIs retningslinjer og bruger deres materialer suppleret
med andet.

PADI

Tilmelding



http://www.padi.com

them@aarhus.dk

Praktisk information
Udbyder

UNO Friluftscenter

Forlgbstype
Forlgb med formidler

Malgruppe
Barn og unge med seerlige behov

Periode
Hele aret

Varighed
Varigheden kan veere fra et pravedyk pa 4 timer til manedslange forlgb med faerdige certificeringer.
Pris

Hvert enklet forlgb tilretteleegges og skraeddersys i teet samarbejde med hele institutionen, ledelsen,
personalet og deltagerne, dermed afhaenger prisen af den endelige aftale.

(Der kan ikke sgges statte fra ULF til dette forlgb).

Emneomrade

Idreet og bevaegelse
Natur og friluftsliv
Trivsel, feellesskab og mobning

Kontakt udbyder

UNO Friluftscenter
Marienlundsvej 11A

8240 Risskov

TIf. 86 27 94 00
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